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, KE HOACH
Phong chong dich bénh trong Trudng Pai hoc Nha Trang
Nim hoc 2014-2015

Thyue hién cong vin s6 6485/BGDDT-CTHSSV ngay 01/10/2012 cta B Gido duc
va Dao tao ve viéc Tang cudng cong tac phong chong dich bénh trong cac co sé gido duyc.

Dé chi dong trong cong tac phong chéng dich bénh (PCDB), dam bao an toan sirc
khée cho can bd vién chirc (CBVC), sinh vién (SV).trong pham vi toan trudng. Trudong Dai
hoc Nha Trang x4y dung ké hoach PCDB nim hoc 2014 - 2015 nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU |

1.1. Muc dich

- Cung cfp cac thong tin co ban vé céc loai dich bénh thuong xay ra, céc bién phap

phong ngira va diéu tri doi véi timg loai dich bénh dén toan thé CBVC, HSSV trong nha
truong.
- Chi d9ng tmg ph6 véi dién bién ciia dich bénh kip thori va hiéu qua, khong ché cac
bénh dich khi c6 bénh xuat hién trong nha truong. Han che sy 13y lan trong géng dong,
trong Truong Dai hoc Nha Trang, gép phén han ché anh huéng cia dich bénh dén doi song
CBVC, SV vanha truong.

- Phat hién sém céch 1y va xir 1y céc trudng hop nghi ngd nhidm bénh.

1.2. Yéu cau . 4

- Cac bién phéap va hoat déng phong ’chéng dich bénh phai thich tng kip thoi véi tinh
hinh dich, yéu cau va kha nang phong chong dich tai timg noi, timg thei diém cu thé dé
mang lai hi€u qua va han ché sy x4o tron doi song clia c4 nhan, gia dinh va x héi.

- Chuén bj ddy du c4c diéu kién va co sé thubc phong chdng c4c bénh dich c6 thé xay
ra trong nha truong.

- - Thong tin kip thoi dén ban chi dao phong chéng dich bénh & dja phwong, v& dién
bi€n bénh dich trong nha truong d€ phoi hgp ngin chin dich bénh mét cach hiéu qua.

II. NQI DUNG KE HOACH

2.1. Chi dong phéi hop véi co quan Y té dy phong dia phuong d& ném bét dién bién
dich bénh trén dja ban, kip thdi thong tin dén Lanh dao, CBVC va SV trong toan truong dé
¢0 bi¢n phép phong ngira kip thoi.

2.2. Tuyén truyén ¢é CBVC, SV trong nha trudng kip thdi nim dugc didn bién ciia
dich bénh, néng cao nhén tl}ﬁ'c vé tac hai’vé anh hudng cla cac loai dich bénh va cich
phong va chong bénh dich bang cac bai viét ding trén Website ciia Trudng va dan & bang
tin ctia cic khoa, phong, KTX , noi cong cong...

. 2.3.Quanly t6t strc khoe coa SV; tang cudng giao dyc cho SV thye hién t6t cac hanh
vi v€ v¢ sinh c4 nhan, vé sinh méi truong va huéng dan SV tuyén truyén vé céch phong,
chong dich bénh trong gia dinh, cong dong.



2.4. Tang cudng cong tac vé sinh méi trudng, td chirc céc dot tdng vé sinh phong
hoc, cho &, don rac, phat quang bui rdm trong khuén vién ctia Truong nhin cic ngay 1€ 16n
trong nam.

2.5. Té chirc kiém tra cong tac dam bao vé sinh méi trudng giang dudng, ky tic x4,
phong 1am viéc cua cic phong ban, khoa, trung tim mot tuan 2 lan, c6 nhén xét, phin loai.

2.6. Mt nim trién khai tim man phun thudc diét mudi 2 1dn, cu thé vao thang 2 va
cubi thang 8 .

2.7. Thuong xuyén kiém tra nhic nh& viéc thuc hién vé sinh ATTP dbi véi céc co S0
dich vu &n udng trong trudng. Duy tri kiém tra dinh ky 6 thang mot 14n hé théng cung cép
nudc sach.

2.8. Trang bi xa phong khir khuin dé rira tay, trang bi nudc thy va nuéc xit tai cac
nha v¢ sinh noi cong cong. .

2.9. Thong bao cho cac cosdy té tai dia phuong khi phét hién c6 SV méc bénh dé
phéi hop xir 1y kip thoi.

2.10. Chuén bj ddy du co sb thudc, cac trang thiét bj y té va phuong 4n cach ly, didu
tri khi c6 dich bénh xay ra.

2.11. Ph01 hop véi co quan quan 1y Y té dia phuong thuc h1en tbng vé sinh noi & tro,
kiém tra Y té hoc dudng, an toan vé sinh thyc phim dinh ky theo quy dinh.

2.12. Téng vé sinh cac bé chira nudc & cac giang didng vao dip he 2015
2.13. T4 chirc kham sirc khoe cho sinh vién méi nhap hoc.
2.14. Céc dich bénh thudng xay ra:
- Bénh cum thong thudng, cam A(HIN1)
- Bénh Rubella
- Bénh tiéu chay cép
- Bénh sbt xuét huyét
- Bénh sbt do nhiém virus
- Bénh quai bi
- -bau miét d6
III. KINH PHI
Kinh phi thyc hi¢n K& hoach phong chéng dich bénh duoc trich tir ngudn chim séc
strc khoe ban dau cia Bao hiém Y té.
IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tim phuc vu trwéong hoc

- Chi dong lién hé voi cac co s6 y té kham chira bénh trén dia ban xay dung phuong
4n cu thé, sin sang xtr 1i kip thoi khi xuét hién bénh dich.

- Phéi h0’p véi Khoa Khoa hoc chinh trj thyc hién thong tin tuyén truyén vé phong
chéng dich bénh.

- Chui tri kiém tra cong tac vé sinh, méi trudng trong toan trudmg, kip thoi nhic nhé
cac don vi vi pham.

- Theo doi va quén 1y stc khée cia SV; ting cuorng giao duc cho SV thyc hién t6t
cé4c hanh vi _Ve vé sinh c4 nhan, vé sinh méi trudng va huéng din SV tuyén truyén vé cach -



ph(‘)ng,’chéng dich bénh trong gia dinh, cong dong. Dé xudt xir I kip thoi khi c6 trudng hep
ngudi 0m bi nghi ngd mac bénh dich.

- Lién h¢ v6i don vi dich vu v€ sinh V/v ting cudng cong tic thu gom rac thai dung
gio quy dinh. ,

-Bo phan Y thuong xuyén kiém tra viéc thuc hién vé sinh méi trudng truong hoc,
dat bi€t 1a cong trinh cap nudc va cong trinh vé sinh.

- Pé xuét kinh phi va trang bi thubc, dung cu y té, vét tu vé sinh moi trudng,... phuc
vu cbng tac phong chong dich bénh.

- BAo c4o kip thoi véi Ban Giam hiéu khi phét hién c6 bénh dich nguy hiém.

2. Khoa Khoa hoc Chinh tri

T6 chirc tuyén truyén phong chéng dich bénh dén CBVC va SV trong trudng.

3. Phong Céng tic Sinh vién

T chirc tuyén truyén cong tic phong chéng dich bénh trong SV tai cac bubi sinh
hoat tép th€, chao c& hang thang cta SV.

#Huong dan SV dén co s Y t& dé diéu tri khi c6 dich bénh.
4. Doan thanh nién va Héi sinh vién
- T chire tuyén truyén cong tac phong chdng dich bénh trong SV, huy dong luc lugng

SV lam c6ng tac v¢ sinh méi trudng trong todn truong. Tham gia cdng tac v€ sinh moi
truong ¢ dia ban, noi & tro khi dugc huy dong.

S. Cac don vi truc thudc

-Lanh dao cac don vi truc thudc chiu trach nhiém té chirc céc hoat dong v€ sinh trong
pham vi dugc phan cong quan 1i ddm bao phong hoc, phong 1am viéc, phong & sach, thoang
mat.

6. Can bg vién chirc, sinh vién trong trudong

- M(’?i CBVC, SV cin ting cudng sirc khoe va kha ning phong bénh bang cach in

udng du chat, dn nhi€u rau xanh, hoa qua, thirc in c6 nhiéu vi-ta-min;

- C6 ché d6 1am viéc, sinh hoat, luyén tap thé thao va nghi ngoi hop Iy

- Khi ¢6 nguoi b1 bénh hodc nghi bi cac bénh trén can phai dén ngay co s¢ y té dé
dugc kham, di€u tri va xir 1y kip thoi, khong d€ bénh 13y lan ra ngudi than va cdng dong.

Trén day 1a K& hoach phong chéng dich bénh cla Trudng Dai hoc Nha Trang nam
hoc 2014-2015, K€ hoach dugc pho bién dén toan thé CBVC va SV trong toan truong dé
thuc hién. :

Noi nhin: KT. HIEU TRUONG
- Gidm hiéu (44 bao cao); RHQ HIEU TRUOGNG

- Céc don vi trong Truong; Z]

- Lyu: VT, YT.







